
 
 

 درمان متمرکز بر انتقال

Transference focused psychotherapy (TFP)  
 

 کارگاهعنوان 

بادکتر شیما شکی  مدرس 

 متخصص روان شناسی بالینی، استادیار دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

و سایت: نشانی الکترونیکی  

shima.shakiba@viraclinic.com 
www.viraclinic.com 
www.viraclinic.com/facebook 

  
ساعت 8روزه،  1  مدت دوره 

  کارگاه آموزشی

 همراه با ناهار و پذیرایی 
 شیوه برگزاری

 هزینه 

 ( چیست؟TFPر انتقال )درمان متمرکز ب -

 (TFP)ویژگی های درمان متمرکز بر انتقال  -

 چه کسانی برای این درمان مناسب هستند؟ -

 و ملاک ها سازمان بندی شخصیت مرزی: تعریف ویژگی های روانی -

 سازمان بندی شخصیت مرزی: ویژگی های بالینی -

 در سازمان شخصیت مرزی درمان متمرکز بر انتقالو مقاصد اهداف  -

 اصول درمان مبتنی بر آسیب شناسی  -

 زیرساخت های نظری درمان متمرکز بر انتقال: نظریه روابط موضوعی -

 تمرکز بر تعامل اینجا و اکنون -

 ساختمان شخصیتهای سازنده  پیشبه عنوان  بلوک های دو واحدی  -

 شخصیتی چندپاره  های سازمانانواع  -

 پیچیدگییکپارچه سازی سازمان شخصیت: آگاهی از ادغام/  -

 استراتژی، تاکتیک و تکنیک در رواندرمانی متمرکز بر انتقال ,ارتباط -

 ، تفسیرمواجهه روش های درمان متمرکز بر انتقال: شفاف سازی، -

 تفسیر مراحل -

 کانون  تفسیر -

 چرخه تفسیر -

 مراحل درمان متمرکز بر انتقال -

 نکات اختصاصی در درمان موارد خاص -

 

 اهداف آموزشی
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کارشناسی ارشد و دکتری روان شناسی، روان پزشکی و مشاورهدانشجویان و فارغ التحصیلان   گروه مخاطب 

 روزهای پیشنهادی هفته جمعه 

 کلینیک روان شناختی ویرا؛ با مجوز سازمان بهزیستی

تهران؛ نشانی تهران، بلوار آفریقا، بالاتر از پل میرداماد، نبش آناهیتا، ساختمان پزشکان آناهیتا،  

11طبقه پنجم، واحد   

88017788تلفن ثبت نام:   

 محل برگزاری کارگاه

از کلینیک ویرا با ارائه گواهی  ارائه گواهی 

 


